HISTORIE PELNE EMOCJI. SCENARIUSZ WARSZTATU DLA DZIECI
W OPARCIU 0 KOMIKSY Z SERIl “SMERFY | SWIRT EMOCJI”

CELE:

“W> rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania swoich emocji w konkretnych
sytuacjach

“W> rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emogji innych w konkretnych
sytuacjach

“W> ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami
“W> rozwijanie umiejetnosci wypowiedzi
“W> rozwijanie umiejetnosci pracy z tekstem

“W> rozwijanie wrazliwosci, wyobrazni i tworczego myslenia u dzieci

Czas trwania: 60 min.
Wiek uczestnikow: 5-7 lat
Liczba uczestnikow: 20

POTRZEBNE MATERIALY:

“W>blok do Flipchartu lub 2 kartony w formacie B1
W flamastry, kredki

~W> papier samoprzylepny kolorowy

“W>tasma klejaca przezroczysta lub dwustronna

~W> karty z emocjami (poszukaj w Internecie gotowych ilustracji twarzy reprezentujacych
rozne emocje np. smutek, rados¢, ztosc, lek, zdziwienie, odraza, podekscytowanie,
zmeczenie, zadowolenie, zmartwienie, strach, nuda)
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karty komiksow (plansze podzielone na pola oraz komiksowe ,dymki” na dialogi)

komiks z serii “Smerfy i Swiat emocji”

PRZED ZAJECIAMI:
wybierz jeden z komiksow z serii “Smerfy i Swiat Emocji”

przygotuj plansze (karton B 1 lub blok do flipchartu) z narysowana tarcza i kotka z
kolorowego papieru samoprzylepnego

przygotuj kartki papieru A5 i flamastry

przygotuj duzy karton podzielony na 2 czesci podpisane Emocje przyjemne, Emocje
nieprzyjemne

przygotuj wydrukowane karty z emocjami

przygotuj wydrukowane karty do stworzenia komiksu i kredki lub flamastry

PRZEBIEG WARSZTATU:

1

Na flipcharcie lub tablicy narysowana jest tarcza (podzielona na 4 lub wiecej czesci) na
gorze umieszczone pytanie - Jak sie dzisiaj czujesz? W kazdej czesci tarczy wpisana jest
jedna emocja np. radosny, zmeczony, smutny, podekscytowany, zaciekawiony. Dzieci
naklejaja kropke w czesci, ktora odpowiada ich samopoczuciu. Prowadzacy krotko odnosi
sie do gtosow dzieci.

2.

Prowadzacy zadaje dzieciom pytanie - Jakie znacie emocje?

Dzieci wymieniajg znany im emocje, a prowadzacy rysuje je na kartkach. Nastepnie dzieci
przyklejaja kartki do tablicy/flipchartu dzielac na przyjemne/nieprzyjemne.

Prowadzacy pyta dzieci, czy wszystkie przyklejone na tablicy emocje s3 nam potrzebne?
Nastepnie ttumaczy krotko dlaczego odczuwamy rozne emocje i czego one nas ucza.
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3.

Prowadzacy ktadzie przed dziecmi karty zemocjami. Kazde dziecko wybiera jedng z nich i
odgaduje jaka emocja jest na karcie. Nastepnie prowadzacy prosi kazdego o pokazanie
karty i opisanie sytuacji, w ktorej czut te emocje.

4

Prowadzacy wybiera jeden z komiksow z serii “Smerfy i Swiat emocji” i czyta dzieciom.
Nastepnie rozmawiaja o emocji/sytuacji, ktora miata miejsce w komiksie. Aby przygotowac
sie do rozmowy prowadzacy wczesniej zapoznaje si¢ z poradnikiem zamieszczonym na
koncu komiksu.

Podczas rozmowy prowadzacy moze zadac nastepujace pytania:
- O kim byta ta historia?
- JaRie budzita w Smerfach uczucia?
- Jak Smerfy poradzity sobie z tq sytuacjg?
- Komu z Was zdarzyta sie taka sytuacja?
- Co mozemy zrobic kiedy bedziemy sie tak czuc?

a.

Prowadzacy taczy dzieci w pary. Kazda para losuje jedng emocje i dostaje kartke z
przygotowanymi okienkami do stworzenia historii. Zadaniem jest narysowanie, krotkiej
historyjki komiksowej dotyczacej wylosowanej emocji. Komiksy moga pozniej stanowic
element wystawy zorganizowanej w bibliotece.

6.

Ta aktywnosSc moze miec forme luznej rozmowy lub np. prowadzacy moze poprosic dzieci i
narysowanie jednej z trzech rodzajow buziek podsumowujacych zajecia - uSmiechnietej,
naturalnej, smutnej/skrzywionej.

Autorki: Agata Warywoda, Monika Schmeichel-Zarzeczna

Scenariusz powstat w ramach akcji ,BOOM! Na komiksy i gry planszowe w bibliotece” realizowanej
we wspotpracy wydawnictwa Story House Egmont Sp. z 0.0. i Fundacji Rozwoju Spoteczenstwa
Informacyjnego.
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